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Tett på

1 Hva har du vært mest  
opptatt av denne uken?

– Jeg har en konstruktiv til­
bakemeldingsprosess med 
min redaktør om boka jeg  
skriver. Det er anstrengende.

2 By eller bygd?
– Jeg liker begge, men det 

er New York jeg bor i.

3 Hva er ditt favorittsted  
i Norge?

– En av de mest minneverdige 
turene jeg har hatt i Norge var 
for å se på fiskerianlegg uten­
for Tromsø. Det er utrolig  
vakkert der oppe.

Vaktbikkje: Matprofessor Marion Nestle har vært tidlig på barrikadene i mange av de største mat- og landbrukspolitiske slagene de 
siste tiårene. Nå tar hun sikte på et nytt slag.  Foto: Michael Brøndbo

Kaare R. Norum, pensjonert 
ernæringsprofessor
– Jeg kjenner Marion godt, 
fra både møter 
og kontakter 
via epost. Hun 
er vel en av 
de mest inn­
flytelsesrike 
personer i USA 
i kampen for 
et sunt og bærekraftig kost­
hold. Hun er en vaktbikkje 
av dimensjoner, bjeffer godt 
om matvareindustrien og sier 
tydelig ifra hvis USAs myndig­
heter kommer med bestem­
melser som ikke er forenlig 
med gode matidealer.

Ann Louise Lie, styremedlem 
i FIAN Norge og stipendiat 
ved SUM
– Marion 
Nestle er en av 
de modigste 
og kontrover­
sielle stem­
mene innen 
ernærings­ og 
matpolitikkfeltet. Hvis du 
trodde du selv var herre over 
egne matvalg, kan Marion 
fortelle deg at tar du feil – og 
hvorfor. Hun er ikke bare en 
viktig stemme selv, men gir 
også stemme til dem som vil 
utfordre matvarebransjens 
enorme makt.

Erik Arnesen, doktorgrads-
stipendiat i ernæring ved 
UiO og helsefaglig rådgiver 
i LHL
– Jeg «oppda­
get» Marion 
Nestle for litt 
over ti år siden, 
og vil si at hun 
påvirket mye 
av mitt syn på 
ernæring, mat og helse. Sær­
lig var boken «Food Politics» 
en tankevekker. Jeg er ikke 
enig med henne i absolutt 
alt, men ser på henne som en 
glimrende formidler og en av 
de klokeste stemmene blant 
dagens eksperter. 
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